l

fssiettes

7,5€

10€

n<€

12€

7€

9€

Toutes nos assiettes sont

LABNEH PUTTANESCA (&
Yaourt de brebis, olive de Kalamata,
capre, oignon, persil

FRIED CAULIFLOWER WING (V) (%)
Choux-fleurs frits a la coréenne,

sauce aigre douce piquante,

coriandre, citron

TARTE A L'OIGNON, CAVIAR
Pate feuilletée, compotée d'oignon,
caviar d'algue, ciboulette

GNOCCHI CACIO E ZAATAR
Gnocchi, creme zaatar, tomme du Béarn

POMME DAUPHINE Cﬁ@
Pomme de terre, sauce barbecue,
vegannaise a l'ail, cébette

CARPACCIO DE CHOU RAVE (V) (©
Chou rave, huile noire, pralin de cajou,
menthe

(%) VEGAN

Nous vous recommandons
2 a 3 assiettes a partager par personne.

faites pour étre partagées et
arriveront au rythme de la cuisine

7€

8€

8€

9€

5€

Piece

n<€

€D VEGANISABLE

KTIPITI EGGS (®
Oeuf mimosa, creme poivron-féta,
pickle d'échalote

SUCRINE KIMCHI (V) ®)
Sucrine, kimchi, vegannaise nori,
peanut butter, nori torréfié

PAN CON TOMATE (V)

Pain toasté, tomate rapée a I'ail, nduja de
tomate spicy, vinaigrette d'eau de
tomate

SOCCA ARTICHAUT (V) (®
Galette de pois chiche, artichaut,
vegannaise aux herbes, huile a
I'olive noire, ciboulette, cerfeuil

LOADED TACOS (®

Tortilla de sarrasin, morbier, haricot
rouge, sauce tomate, compotée
d'oignon, mayo chipotle, coriandre

PORTOBELLO KATSU (V) (72
Champignon pané, sauce Shibuya

(¥ SANS GLUTEN

Taxes et services compris, prix nets en euros TTC. Les tickets restaurant au format papier ne sont pas acceptés.
Merci de noter que nous n'acceptons pas les chéques, les billets de 200€ et de 500€



+PLAT

+ CAFE

Plats et formule uniquement
disponible jusqu'a 14h30 en semaine
(hors jours fériés).

16 € DONBURI (V) (") 16 € BIG GNOCCHI CACIO E ZAATAR
Portobello katsu, concombre, riz, Gnocchi, créeme zaatar, tomme du °
pickles d'oignons, sauce shibuya, Béarn

sésame, menthe

osserts

8€ RZAULATD®
Riz au lait coco, pistache, verjus, nougatine de
graines de courge

8 € BUCKET DE CHOUX
Choux creme vanille, cceur caramel
beurre salé

9€  STICK CHOCOLAT GRAND cRU (¥ MASLOW
Biscuit chocolat noir 65%, noisette, crémeux
choco-coco

9,5€ TARTE RHUBARBE MERINGUEE
Tarte amande, crémeux rhubarbe, confit de
rhubarbe, meringue italienne

9€  ROCHER PRALINE CACAHUETE
Financier cacahueéte, coulant praliné cacahuéte,
caramel beurre salé, chocolat au lait

8€  FROZEN PASTEQUE (V)
Purée de pastéque, sirop bissap épicé

(V) VEGAN @ VEGANISABLE () SANS GLUTEN

MASLOW

@MASLOW_RESTAURANTS



	FOOD
	Assiettes
	7 €
	KTIPITI EGGS Oeuf mimosa, crème poivron-fêta, pickle d’échalote
	LABNEH PUTTANESCA Yaourt de brebis, olive de Kalamata, câpre, oignon, persil

	7,5€
	10 €
	FRIED CAULIFLOWER WING Choux-fleurs frits à la coréenne,  sauce aigre douce piquante, coriandre, citron

	11 €
	TARTE À L’OIGNON, CAVIAR Pâte feuilletée, compotée d’oignon, caviar d’algue, ciboulette

	12 €
	GNOCCHI CACIO E ZAATAR Gnocchi, crème zaatar, tomme du Béarn

	8 €
	8€
	9 €
	SUCRINE KIMCHI Sucrine, kimchi, vegannaise nori, peanut butter, nori torréfié
	PAN CON TOMATE Pain toasté, tomate râpée à l'ail, nduja de tomate spicy, vinaigrette d'eau de tomate
	SOCCA ARTICHAUT Galette de pois chiche, artichaut, vegannaise aux herbes, huile à l'olive noire, ciboulette, cerfeuil

	7 €
	POMME DAUPHINE Pomme de terre, sauce barbecue, vegan­naise à l’ail, cébette

	9 €
	CARPACCIO DE CHOU RAVE Chou rave, huile noire, pralin de cajou, menthe

	5 €
	LOADED TACOS Tortilla de sarrasin, morbier, haricot rouge, sauce tomate, compotée d’oignon, mayo chipotle, coriandre
	Pièce


	11 €
	PORTOBELLO KATSU Champignon pané, sauce Shibuya

	VEGAN
	VEGANISABLE
	SANS GLUTEN


	Maslow Dej’
	19 €
	+ PLAT + CHOU À LA CRÈME + CAFÉ
	16 €
	DONBURI Portobello katsu, concombre, riz, pickles d’oignons, sauce shibuya, sésame, menthe

	16 €
	BIG GNOCCHI CACIO E ZAATAR Gnocchi, crème zaatar, tomme du ` Béarn



	Desserts
	8 €
	RIZ AU LAIT Riz au lait coco, pistache, verjus, nougatine de graines de courge

	8 €
	BUCKET DE CHOUX Choux crème vanille, cœur caramel beurre salé

	9 €
	STICK CHOCOLAT GRAND CRU Biscuit chocolat noir 65%, noisette, crémeux choco-coco

	9,5€
	TARTE RHUBARBE MERINGUÉE Tarte amande, crémeux rhubarbe, confit de rhubarbe, meringue italienne

	9 €
	ROCHER PRALINÉ CACAHUÈTE Financier cacahuète, coulant praliné cacahuète, caramel beurre salé, chocolat au lait

	8 €
	FROZEN PASTÈQUE Purée de pastèque, sirop bissap épicé

	VEGAN
	VEGANISABLE
	SANS GLUTEN
	@MASLOW_RESTAURANTS


